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Wir, der RDJ mit der AG Nachhaltigkeit, méchten
uns bei allen 620 Personen herzlich fiir die Teil-
nahme an unserer Umfrage bedanken.
Auf3erdem danken wir sémtlichen Einrichtungen,
die uns bei der Verbreitung dieser Umfrage iiber
ihre sozialen Netzwerke sowie iiber alle anderen
Wege unterstiitzt haben.

Ein grof3er Dank geht auch an den Terrenhof in
St.Vith und an den Biomarkt Houtziplou in
Eupen, welche uns jeweils einen Prasentkorb zur
Verfiigung gestellt haben, den zwei gliickliche
Teilnehmer unserer Umfrage per Auslosung
gewinnen konnten.

Bei Pavonet bedanken wir uns auch ganz herzlich
fiir die grafische Gestaltung dieser Broschiire.

Danke ebenfalls an den BRF und das Studio Néau
(Jugendfunkt), die uns die Méglichkeit

zu einem entsprechenden Interview

dgegeben haben.

Zu guter Letzt auch ein grof3es Dankeschén an
das Ministerium der Deutschsprachigen
Gemeinschaft, welches uns unter anderem

bei der Durchfiihrung der Umfrage finanziell
unterstitzt hat.

DANRE




Der Rat der deutschsprachigen Jugend ist der

Zusammenschluss von Jugendlichen, Jugendorgani-
sationen, Trégern der offenen und mobilen Jugend-
arbeit, Jugendinfozentren, Jungparteien und vielen
weiteren Jugendeinrichtungen in ganz Ostbelgien.

Er bildet ebenfalls das Bindeglied zwischen
Jugend und Politik und vertritt die Interessen der
Jugendlichen, damit diese als aktiver Teil der
Gesellschaft wahrgenommen werden.

Die Arbeitsgruppe zum Thema Nachhaltigkeit hat
sich im Mai 2021 gegriindet und besteht aus 7
ehrenamtlichen Mitgliedern, welche sich in unter-
schiedlichen Lebensabschnitten und beruflichen
Situationen (von Studierenden bis Berufstitigen)

Der RDJ ist das Sprachrohr der Jugendlichen in
Ostbelgien. Er organisiert Veranstaltungen,
Projekte und Dialoge mit und fiir Jugendliche und
vertritt die Stimme der Jugend in verschiedenen
Gremien, sei es in Ostbelgien, belgienweit

oder auch auf europiischer Ebene.

befinden. Demnach war der Austausch innerhalb
der Treffen reichhaltig und spannend. Das Thema
,,Nachhaltigkeit” wurde damals im Rahmen der
Generalversammlung des RDJ angesprochen
und als Prioritit festgelegt.

Das Thema ,,Nachhaltigkeit” ist ebenso grof3
und umfassend, wie diffus. Es ist ein Oberbegriff,
der Einfluss auf viele verschiedene Bereiche hat.
Unsere Generalversammlung hat das Thema
immer wieder hervorgehoben, nicht zuletzt nach
der Umweltbewegung Greta Thunbergs.
Urspriinglich wurden verschiedenste Méglich-
keiten beleuchtet, wie man mit dem Thema als
Ganzes umgehen kann. Wir haben jedoch fest-
gestellt, dass es an relevanten Daten fehlt, um
gliltige Aussagen dariiber zu treffen, wie
ostbelgische Jugendliche zu Nachhaltigkeit
stehen, was sie dariiber wissen und welche
Vorstellungen sie haben.

Daher haben wir uns dazu entschlossen, eine
breit gefacherte Umfrage zu erstellen. Diese
sollte einerseits verlidssliche Aussagen ermégli-
chen und gleichzeitig auch Einblicke in die
Wiinsche, Ziele und Verbesserungsvorschlige
der Jugendlichen geben. Unsere Zielgruppe
waren Jugendliche zwischen 12 und 30 Jahren.
Wir haben hierzu 620 ausgefiillte

Fragebégen erhalten, wovon 30 Personen auf3er-
halb der eigentlichen Alterszielgruppe liegen.

Die Fragen wurden alle in der Arbeitsgruppe
gemeinsam ausgearbeitet. Ziel war es, einen
Einblick in die Lebensrealititen der Jugendlichen
zu bekommen und zu erfahren, welches Wissen
sie schon haben und wo es Verbesserungsbedarf
gibt. Die AG hat versucht, alle wichtigen
Bereiche abzudecken. Die Umfrage wurde iiber
die Website Sosci Survey erstellt und durch
Plakate mit einem beigefiigten QR-Code an den
Schulen verbreitet. Auf3erdem wurde sie iiber die
verschiedenen sozialen Netzwerke sowie auch
iiber die Website des RDJ versffentlicht.

Es hat ebenfalls ein Interview im BRF

und in der Jugendfunk(t)-Sendung vom
Gemeinschaftsradio Studio Néau zum

Thema stattgefunden.

Zudem haben viele Einrichtungen

diese Umfrage auf ihren Instagram-

und Facebookseiten geteilt. Somit

konnte eine grofie Zahl an

Jugendlichen erreicht werden.
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ANALYSE
DER ERGEBNISSE IN 4 RAPITELN

,»Mehr Aufklirung in der Schule,
wie und wo unsere alltéglichen
Lebensmittel, Kleidung, Fort-
bewegungsmittel produziert
werden, um so ein Bewusstsein zu
schaffen statt wie aktuell einer
Art Selbstverstindlichkeit.”

»lch hatte mir mehr Aufklarung zu
dem Thema in der
Schule gewiinscht.”

,.Von der Politik wiinsche ich mir eine
ernstere und konsequentere Umsetzung.’

,,Die Politik sollte viel mehr
unternehmen, um Nachhaltigkeit
zu fordern, z.B. Regelungen fiir
Plastikverpackungen oder so."




<> Die Teilnehmer I X
nach Gemeinde

<> Die Teilnehmer
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<4 ERNAHRUNG

* Ernahrungsform
der Teilnehmer

SO

250

200

150

100

50

<> Worauf achten die Teilnehmer

beim Kauf ihrer Lebensmittel?
(hier waren mehrere Antworten méglich)
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»Vegetarische Alternativen
sind oft teurer als
Fleisch, daher ist es als
Studentin schwer fiir
mich, vegetarisch
einzukaufen/zu kochen.”

<> Worauf achten die Teilnehmer
beim Kauf ihrer Produkte ?

»In den Supermarkt-
regalen sollten
regionale und
saisonale Artikel
immer ganz vorne
stehen und gut
gekennzeichnet sein.”

giinstig | Qualit. | Marke pf::;. nachh. pll?:d :er:lf.. s-h r::r:z;r
Kleidung 215 490 273 173 126 60 134 130 76
Einrichtung 161 489 63 116 159 88 79 88 223
Hygieneartikel 195 422 165 163 193 63 41 11 17
Elektrogeriite 125 500 394 69 66 32 144 47 208
Hobbyzubehér | 162 477 218 86 96 54 124 119 175
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4 Wiirdest du im Restaurant Konzepte zur

<> Wiirdest du im Restaurant
nachhaltigen Verpackung nutzen?

Konzepte zur nachhaltigen
Verpackung nutzen?

<+

<> Freie Textantworten - Synthese

»d€ ist ein
wenig viel.”

»N&dhe der Restaurants”
(Viele merken an, dass
sie dafiir nicht zu weit
fahren méchten. Wenn
mehrere Restaurants
mitmachen wiirden,
kénnten sie es ja
bei dem néchsten
vorbei bringen.)

»ldee des“ ,Wahl lassen.’
Pfands gut. (zwischen Pfandsystem
(bei Getriinken) oder herkémmliches)
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Unter Konsum
verstehen wir allgemein das
Verbrauchen von Lebensmitteln und
anderen Artikeln sowie die Inanspruchnahme

verschiedene Bediirfnisse haben, die wir befriedigen

méchten. Das ist zum einen nur durch finanzielle Gegen-

leistung méglich und zum anderen ist dafiir auch vieles

notwendig, was nicht im Sinne der Nachhaltigkeit ist. Um
die gewiinschten Waren fiir jeden in jeder Region

zugianglich zu machen, fallen oft hohe Produktions- und
Transportkosten an. Zudem ist die Herstellung sowie
die Beférderung von einem Ort zum anderen in der
Regel nicht besonders umweltfreundlich. Hier
sind regionale Produktion und lokales
Einkaufen die grof3en Stichworte.

von Dienstleistungen. Heutzutage leben wir in einer
Konsumgesellschaft, was bedeutet, dass wir alle viele

4 KONSUM

<> Von den Befragten wollte die AG wissen, was

ihnen beim Kauf ihrer Produkte wichtig ist.

glinstig | Qualit. | Marke pf:::;. nachh. pl:,c:(d :::\;. s-h r:fI:a-r
Kleidung 215 490 273 173 126 60 134 130 76
Einrichtung 161 489 63 116 159 88 79 88 223
Hygieneartikel 195 422 165 163 193 63 41 1 17
Elektrogerite 125 500 394 69 66 32 144 47 208
Hobbyzubehsr 162 477 218 86 96 54 124 19 175
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<4 Warum bestellst du
Produkte online?

S

<4 Worauf wird beim
Einkauf geachtet ?
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* Wie lange hast du dein
derzeitiges Smartphone schon?
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<> Besteht in deiner Gemeinde die Méglichkeit,
folgende Produkte nachhaltig einzukaufen?

Ernahrung
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Elektrogerate
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Bereit (116)
Bereit und finanzielle Méglichkeit (199)

Bereit und keine finanzielle Méglichkeit (212) '
Nicht bereit (88) <+

Ja (416)
Nein (61)
weif3 nicht (150)

Ja (331)
Nein (290)

Kleidung (225)
Einrichtung (123)
Elektrogerite (94)
Hobbyzubehor (152)
Sonstiges (22)

Mobilitit steht fiir Beweglichkeit. Frei nach dem
Motto: Nur wer heutzutage mobil ist, kann am
alltiéglichen Leben teilnehmen und verschiedene
Orte, Einrichtungen, Veranstaltungen, usw.
besuchen. Hier beschrankt sich die Mobilitat
natiirlich nicht auf den Arbeits- oder Schulweg,
sondern bezieht sich auch auf das Reisen

in andere Linder und Kulturen.

Gerade hier in Ostbelgien wird Jugendlichen Einiges
geboten. Es gibt nicht nur viele kostenlose Veran-

staltungen, sondern auch interessante (Freizeit-)

Angebote wie Ausstellungen, Mirkte oder Sport-
events. Damit diese Angebote in vollem Umfang

genutzt werden kénnen, muss es viel mehr
nachhaltige Fortbewegungsméglichkeiten geben.
Die Busverbindungen sind oft nicht ausreichend
ausgebaut und nur eingeschrinkt nutzbar. Die
meisten der hier betroffenen Menschen sind unter
18 Jahre alt und haben somit noch keinen
Fiihrerschein, geschweige denn ein

eigenes Fahrzeug.

Im Folgenden sind die Jugendlichen zu ihren
Gewohnheiten und Wiinschen in Bezug auf die|
Mobilitat befragt worden.
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,Politik: Bessere
Busverbindungen in der
Eifel. Besonders an den
Wochenenden und abends.”
(Wenn Bille oder Feste stattfinden).

7

,»Bikesharing und E-
Roller wie in der Stadt
finde ich super.*

,»Flir mich ist es keine
Option auf das Auto
zu verzichten. In
Ostbelgien wird der
offentliche Nahver-
kehr niemals ein Auto
ersetzen kdnnen.”
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